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Discover the power of Burn calories, smooth your
advanced French technologies, skin and firm your body in
exclusively in Koh Samui. just few sessions!

BOOK YOUR TRIAL NOW!

WhatsApp: +33 622 734 462
Email: audreycellu.coatching®@live.fr
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 SAMUI'S BIGGEST POOL PARTY

every saturday

Dive into an unforgettable experience with our

international guest DJ's, savor crafted cocktails,

global flavors, and mesmerizing fire shows —
where every moment is a celebration!
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MARINE PARK ' & KOH NANG YUAN ' & KOH MADSUM

'g}\ﬁ Dive into an unforgettable experience with our

PRIVATE BOAT
TRIPS

international guest DJ's, savor crafted cocktails, TOUR INCLUDES = FULL DAY TRIP (7-8h) GOLDEN MOON TRAVEL TOUR INCLUDES = FULL DAY TRIP (7-8h) GOLDEN MOON TRAVEL TOUR INCLUDES = HALF DAY TRIP (4-5h) GOLDEN MOON TRAVEL TOURS INCLUDE GOLDEN MOON TRAVEL
glob\;l[:z::jev:\t;se,r(yj r::ol'r:z:':iesrl:lgegleﬁbrlztsizs!ws - e Light breakfast andldrinks +66 081-1?;::;:% e Light breakfast and.drinks +66 081-':::31312;:5\2\! e Light breakfast and'drinks +66 OB'I-S;:Z;SUS\; e Hotel t.ransfer o- Tour guide +66 081-33132;::
® Lunch e Hotel pick up and drop off Eollow Us ! ® Lunch e Hotel pick up and drop off Follow Us ! ® Lunch e Hotel pick up and drop off Follow Us ! ® Soft drinks and fruits Follow Us !
e Snorkeling mask @ Kayaking Golden Moon Travel { ® Snorkeling mask Golden Moon Travel § e Snorkeling mask e Kayaking Golden Moon Travel § ® Snorkeling mask Golden Moon Travel f
e English, Chinese Book Now ! ® English, Chinese Book Now ! e English, Chinese Book Now ! ® Kayaking (Angthong) Book Now !
and Italian tour guide www.golden-moon-travel.com “& and [talian tour guide www.golden-moon-travel.com “& and Italian tour guide www.golden-moon-travel.com “& e Insurance www.golden-moon-travel.com “&
Ko H SAM “I estune fle tropicale située H ISTOI RE Lle a probablement été habitée pour la premiére fois il VI LLES CHAWENG - quartier le plus populaire pour les touristes offrant un large éventail de possibilités de vie noc-
au large de la cote sud-est y a environ 15 siecles par des pécheurs de la péninsule turne et de shopping. LAMAI - Plus calme et généralement moins fréquenté. Bien qu'il y ait beaucoup de
delaThailande, dans le golfe de Thailande, au sein de la pro- malaise et du sud de la Chine. bars et de restaurants, l'atmosphere y est plus détendue. Ne manquez pas la Walking Street du dimanche soir et les combats de
vince de Surat Thani. Elle est réputée pour étre I'une des sta- boxe Muay Thai du samedi soir. BOPHUT et le célebre Fisherman's Village - Si vous recherchez une cuisine européenne de qua-
tions balnéaires les plus luxueuses et les plus recherchées lité, Bophut et le Fisherman's Village sont des endroits parfaits pour diner. Le quartier est connu pour son atmospheére calme et
de Thailande, tout en conservant son charme authentique. CA détendue et vous pouvez également profiter de la Walking Street. MAE NAM - est également bien pourvu en restaurants et offre

L'le est ornée d'une jungle dense de palmiers et de coco-
tiers, et offre un paysage pittoresque de plages de sable
blanc et de collines verdoyantes. Découvrez son charme
séduisant & ses traditions uniques en explorant a la fois
Bs Z0ngs touristiques tres populaires et les quartiers pitto-
situés a quelques patés de maisons.
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Choeng Mon beach o Plages e Rues piétonnes e Sports nautiques
o Temples ®  Péche *  Boxe thailandaise o
e  Chutesdeau *  Shopping e Fitness ol
e Points de vue * Karting e Yoga
e Excursion d'une jour- e Quad e Cours de cuisine thai-
; 4 née a Koh Samui ®  Massages landaise
10% L L e . e Excursion d'une jour- e SPA ®  Restaurants
DISCOUNT 4 R = née vers les Tles e Ferme aux serpents e Concerts en direct
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Maenam beach
SCAN FOR
FITNESS CENTER MEMBERSHIP/DAY PASS MORE INFO
A stunning 800 m2 fitness center with Technogym
equipment, group classes, private training, a high
performance center with world class Keiser equipment,
saunas and cold plunge pools.
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RESTAURANT, SPORTS BAR AND SPORTS CAFE G EOG R AP H I E Koh Samui est située dans le golfe de
Thailande, a environ 35 km au nord-est

At Maraleina Sports Resort, our dining venues are more . N . X
than just places to eat - they're where memories are de la ville de Surat Thani. A I'extréme ouest se trouve le parc national d'Ang

Bang Por beach

made, friendships are forged, and the joy of good food . A 4
and good company is celebrated every day. We look : Thong, qui ’comprendl44 autres fles, auxquelles on peut accéder par une
forward to welcoming you! excursion d'une journée en bateau a partir de Koh Samui.

La partie centrale de Koh Samui est principalement recouverte de jungle
tropicale, avec diverses zones cotiéres et de plaine reliées par la «route prin-
cipale» qui fait le tour de I'fle. De nombreuses routes en béton partent de la
route principale pour desservir d'autres zones.

. +66 801694 276 info@maraleina.com
123/9 MOO 4 TAMBOL NAMUANG, KOH SAMUI, SURAT THANI 84140

Située sur la cote ouest de I'le, Nathon est la capitale d'origine et abrite
de nombreux bureaux gouvernementaux. C'est également un port impor-
tant pour la péche et le transport de véhicules et de marchandises depuis
le continent. La proximité de Nathon avec le continent et son role de port
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Depuis / vers Donsak (35 km) : 1 h 30 min en ferry
Depuis / vers Koh Phangan (20 km) : 30 min en ferry
Depuis / vers Koh Tao (70 km) : 2 h 30 min en ferry
Superficie : 228,7 km2, Population : 70,059 (2019)
90% de bouddhistes

Point culminant : 635 m (Khao Pomads)

25 km en ses points les plus larges

Longueur de la route principale : 50,1 km /1 h 15 min
Premiéres routes et premier tourisme dans les années
1970

2,7 millions de touristes (2018)

2 millions de noix de coco exportées par a
Fuseau horaire : UTE€+7 (ICT)
Indicatif téléphonique : +66
Monnaie : Baht (THB ou B)
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SET IN A PEACEFUL, REJUVENAfING
ENVIRONMENT, OFFERS

PERSONALIZED CARE

FOR LASTING HEALTH AND WELL-BEING.

MISKAWAAN

MISKAWAAN HEALTH GROUP ON KOH SAMUI,
A PREMIER DESTINATION FOR FUNCTIONAL MEDICINE, SPECIALIZING
IN OFFERING TAILORED PROGRAMS THAT ADDRESS ROOT CAUSE
OF HEALTH CONCERNS.
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119 Au Boutdu Monde

une atmospheére trés détendue. La belle plage est parfaite pour ceux qui recherchent un hotel en bord de mer sans trop dépenser
en équipements. BANGRAK - La plupart des embarcaderes de vedettes rapides pour diverses excursions, ainsi que les départs (et
arrivées) vers les fles de Koh Phangan et Koh Tao, sont situés a Bangrak. On y trouve également de nombreux bars, restaurants et
petites boutiques. CHOENG MON - Célebre pour son temple entouré d'eau et sa plage calme. NATHON - La capitale et le prin-
cipal point d'arrivée des ferries reliant I'fle au continent. Bien que peu touristique, Nathon offre les meilleures affaires et permet
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CLI MAT Climat tropical de mousson, carac-

térisé par des conditions chaudes
et humides pendant la majeure partie de l'année. Lile
connaft une saison seche, les précipitations mensuelles
moyennes en février étant inférieures a 60 mm, ce qui

correspond au seuil d'un mois de saison seche tropicale.
La température moyenne est d'environ 28°C.

Rainfall mm
JFMAMJ JASOND

II'n'y a que deux mois a Koh Samui ou les précipitations
sont comprises entre 212 et 506 mm, et ce sont les mois
d'octobre et de novembre qui enregistrent les plus fortes
précipitations. Le reste de Iannée, les précipitations sont
généralement bréves, les averses durant entre 20 et 60
minutes, conformément au climat tropical de I'tle. Le taux
d’humidité varie entre 78 et 85 %.
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RIVACY AT IT°S Fli
ONLY 20 PERSONS PER DAY
= A UNIQUE 5-COURSE MENU WITH WINE PAIRING
« MIXOLOGIST AND CRAFTED COCKTAILS

+ INCLUDES ROUND-TRIP BOAT TRANSFER
FROM THONG KRUT PIER

SCAN QR CODE TO HAVE MORE INFORMATION
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Go-Karting
Track for
N\, all ages

~ OPENDAILY -
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FROM KOH SAMUI X

SEATRAN FERRY

SEATRAN FERRY

Nathon Bangrak

Donsak 05:00 - 06:30 Koh Phangan 09:30- 10:15
Donsak 06:00 - 07:30 Koh Phangan 14:30- 15:15
Donsak 07:00 - 08:30
Donsak 08:00 - 09:30 s RAJA FERRY
Donsak 09:00 - 10:30 Koh Phangan 07:00 - 08:30
Donsak 10:00-11:30 Koh Phangan 16:30 - 18:00
Donsak 11:00-12:30
Donsak 12:00- 13:30 LOMPRAYAH FERRY
Donsak 13 - 14:30 AR
Donsak14. -15:30 Chumphon 08:00-11:45
Donsak15:00-16:30 Chumphon 12:30-16:30
Donsak16:00-17:30 Koh Phangan 08:00-08:30
Donsak17:00-18:30 Koh Phangan 12:30-13:00

Koh Phangan 16:30- 17:00
3 RAJAFERRY Koh Tao 08:00 - 09:30
Donsak 05:00 - 06:30 KohTa0 12:30-14:15
Donsak 06:00 - 07:30 ~
Donsak 07:00 - 08:30 II;IOJI,I’ZEAYAII L
Donsak 08:00 - 09:30 Donsak 08:30 - 09:30
Donsak 09:00 - 10:30 Donsak 11:45 - 12:45
Donsak 10:00 - 11:30 ' '
Donsak 11:00 - 12:30 BANGKOK AIRWAYS
Donsak 12:00-13:30 Bangkok, Chiang Mai, Hat Yai, Krabi,
Donsak 13:00-14:30 Pattaya, Phuket, Hong Kong
Donsak 14:00 - 15:30 & Singapore
Donsak 15:00 - 16:30
Donsak 17:00- 18:30
Donsak 19:00 - 20:30

% TO KOH SAMUI

SEATRAN FERRY SEATRAN FERRY
Nathon Bangrak

Donsak 05:00 - 06:30 Koh Phangan 10:30- 11:15
Donsak 06:00-07:30 Koh Phangan 16:00 - 16:45
Donsak 07:00 - 08:30
Donsak 08:00 - 09:30 ®em RAJA FERRY
Donsak 09:00 - 10:30 Koh Phangan 09:30- 11:00
Donsak 10:00- 11:30 Koh Phangan 18:30 - 20:00
Donsak 11:00-12:30
Donsak 12:00 - 13:30 LOMPRAYAH FERRY
Donsak 13:00 - 14:30 LS
Donsak 14:00 - 15:30 Chumphon 07:00- 11:30
Donsak 15:00 - 16:30 Chumphon 13:00-16:30
Donsak 16:00 - 17:30 Koh Phangan 11:00- 11:30
Donsak 17:00 - 18:30 Koh Phangan 12:30 - 13:00

Koh Phangan 16:30 - 17:00
-3 RAJA FERRY KohTao 09:30-11:30
Donsak 05:00 - 06:30 KOh Tao 15:00-16:30
Donsak 06:00 - 07:30
Donsak 07:00 - 08:30 ,‘\,‘:,51,55“““ FERRY
Denel U075 Donsak 11:00 - 11:45
Denel - ULz Donsak 14:30 - 15:15
Donsak 11:00-12:30
Donsak 12:00 - 13:30 éﬂ BANGKOK AIRWAYS
Donsak 13:00-14:30 Bangkok, Chiang Mai, Hat Yai, Krabi,
Donsak 14:00 - 15:30 Pattaya, Phuket, Hong Kong
Donsak 15:00 - 16:30 & Singapore
Donsak 16:00-17:30
Donsak 18:00- 19:30
Donsak 19:00 - 20:30

© PHONE NUMBERS

Samui Airport - 077 428 500 Tourism Authority - 077 420 504
Seatran Ferry - 1381 of Thailand

Lompraya Ferry - 077 950 700 Samui Rescue - 077 421 444

Raja Ferry - 077 423 190 Tourist Police - 077 430018

Samui International Hospital - 098 013 5479 Police station Nathon - 077 421097
Nathon Hospital - 077 913 200 Police station Lamai - 062 079 9357

Thai International Hospital - 077 332 654 Police station Chaweng - 077 422 067

Bandon International Hospital - 077 332 706 Police station Bophut - 077 414 567

Bangkok Hospital Samui - 077 429 500 Police station Maenam - 077 901 336

Diving Recompression - 0810819555 Immigration Office - 077 423 440

Sawatdee -

Sabai dee ru

Sabai dee -

Khob khun -
Chai / Mai chai -
Dai / Mai dai -

Mai pen rai -

Pood Thai mai dai -
Kow jai mai -

Mai kow jai -

“c THAI BASICS

End your sentences with «Krap» for male
and «Ka» for female to be polite and respectful.

Hello / Goodbye Tao Rai -
- How are you? Pang /Took -
Fine Lot noi dai mai -
Thank you Arroy -
Correct/ Incorrect Naam / Bia -
I'can /1 can not Noi /Yai -
Never mind Chok dee -
| can not speak Thai Ron / Nao -
Do you understand? Naam keng -
| do not understand Hong naam -

How much?

Expensive / Cheap

Can you give a discount?
Delicious

Water / Beer

Small / Large

Good luck

Hot / Cold

Ice

Toilet

soon -0, neung - 1,song - 2, sam - 3, see - 4, haa - 5, hok - 6,
jet-7, paed -8, gow - 9, sip - 10, roi - 100, paan - 1000

SAMUI'S NEWEST
BEACHFRONT
RETREAT

5) (@) @marasca.samui (8 (+66)077 953 555

Intimate 62 rooms located on Chaweng Beach
¢ Eco-friendly with LEED and FitWel Certifications
Enjoy Cabanas Koh Samui Beach Club and
unwind at the Spa by Marasca

BN =i
Dream Properties Samui
(e]

05U WSowiwas

0 due

[E Your Real Estate
ﬁ’ Agency in Lamai

Sale - Villas Management
Short and Long Term Rentals

1

VNOTHER
WO RLD
VR CLUB VIRTUAL REALITY

CENTRAL
SAMUI

2nd Floor

P—

CARALII AAAD IAIEA

www.samui-map.info

FIND MORE PLACES & INFO ON OUR WEBSITE !

BUSINESS DIRECTORY WITH +3000 PLACES
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